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Foi dito aqui, que o cineasta Spike Jonze se apropriou do pensamento
da escritora britanica C. J. Tudor, colocando-o na fala do protagonista no
filme “Ela”, o personagem Theodore, interpretado pelo aclamado Joaquin
Phoenix que ira imortalizar nas telas o supervilao Coringa das histérias em
guadrinhos.

Nos diz Theodore: “o passado é sé uma historia que contamos para
nos mesmos”. Indaguei entao: Seria? Spike, ainda, omitiu a ultima parte da
maxima da escritora: “e as vezes, ndés mentimos para nds mesmos”.
Mentimos? Voltei a indagar.

Sabemos que é impossivel evocar o passado sem fazer uso do que se
conhece como memodiria. E, claro, quando se trata de abordar a memoria
sdo inevitaveis as contradicdes e divergéncias das narrativas. Como revisitar
o passado? Recordar a sua existéncia? Ha lacunas? Vazios? Lapsos? Como
preenché-las?

As lembrancas, falsas lembrancas e esquecimentos estao ligados de
modo irremediavel. S3o ou nao veridicos os fatos “dessas historias que
contamos para nds mesmos”? Ou, também, “das historias que nos contam
sobre nos”?

E possivel retratar o passado de forma fidedigna? Veraz? Voltar no
tempo contrariando a maxima de Herdclito de Efeso que nos diz: “ninguém
entra em um mesmo rio uma segunda vez, pois quando isso acontece jd ndo
se é 0 mesmo, assim como as dguas que ja serdo outras”. Sua Teoria do
Devir afirma “que tudo flui, nada permanece”.

E se algo na memodria permanece, o que nela persiste? De que modo
sobrevive? Fomos no passado realmente aquilo que pensamos? Que
contamos?



E 0 que se conta? E conto? Um conto que acreditamos ou desejamos
acreditar que fomos? Ha em nossos relatos ou em relatos alheios, aquilo
gue Marcelo Taranto conceitua de “incongruéncia narrativa”? Isto é, algo
que “ndo faz sentido no momento da historia que estd sendo contada”?
Conceito este do cineasta que nos remete a expressao popular de origem
romana “nec caput nec pedes”. Ou em bom portugués: “sem pé nem
cabe¢ca”?

Ha como escaparmos de fantasiar fragmentos de nossa propria
histéria? De mentir sem ter na mente que mente? Mentira, que tantas
vezes ja contamos para nds mesmos, que acreditamos ser verdade e que,
em certas pessoas comprometidas, acaba por desenvolver um transtorno
gue se conhece como mitomania?

Com tudo isto posto, ha meios de nos aproximar mais da verdade do
nosso “real” passado?

Nietzsche nos falou que “o inimigo da verdade ndo é a mentira e sim,
a convic¢do” e ainda, qgue mentimos mais para nds mesmos, pois para o
filosofo “mentir para os outros é relativamente a exce¢do”. Essa estrutura
nietzschiana da lugar para o que o rabino Nilton Bonder afirma no seu
memoravel livro A Alma Imoral: “aquele que engana a si mesmo é mais
perverso do que o que engana os outros”.

Portanto, esta frase de C. J. Tudor, é instigante e, claro, provoca o
sentido investigativo e ético da psicanalise.

Como, entdo, reexaminar o nosso passado? Como interpreta-lo e
descobrir seu conteddo? Ha como aprofundar nosso conhecimento sobre o
nosso proprio passado?

Serdo essas questdes aqui levantadas que vou procurar comentar a
luz da psicanalise.
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